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Retrouvons-nous !

Un défi nous attend pour 2023 : finaliser notre série "De l'autre c6té" | Nous
sommes préts a retourner sur le terrain, a interviewer, discuter, filmer, monter,
écrire, enregistrer, imaginer, construire.

Apres une année 2022 mitigee et active il est temps de se remettre dans la
production et la création artistique.

Les evénements, ciné-débats, ateliers, tentatives, débuts de partenariats ont été
engagés en 2022, a nous d'en faire le bilan dans les pages qui suivent et de
poursuivre sur des bases solides, avec des partenaires qui nous font avancer !
Nous avons retrouvée en 2022 le public, les ami.e.s, partenaires, associations,
collectifs, acteurs du ZD et de la transition, apres deux années touchées par la
crise Covid. Dans ce contexte toujours compliqué pour l'organisation
d'événements, certaines expériences nous ont nourri et fait du bien et
d'autres ont mis a mal notre énergie. Alors 2023 commence sous le signe des
retrouvailles entre nous, autruches utopistes (et fieres de ['étre) mais aussi des
retrouvailles avec la création.
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Présentation de I’association

Les autruches utopistes est une association loi 1901, créée en mars 2019 a Bordeaux. Cette
association est particulierement engagée dans la démarche zéro déchet et souhaite
documenter 'utopie d'une société qui suivrait ce mode de vie.

Pour cela, I'équipe a décidé de créer le premier webdocumentaire multimédia autour du zéro
dechet tout en cherchant les possibles corrélations entre ce mode de vie et la démocratie
ainsi que le pouvoir du citoyen.

Histoire de ’association

Cette association est avant tout le fruit d'une rencontre entre trois Francais en quéte de sens
qui se questionnent sur les problématiques actuelles et comment faire leur “part de colibri”.
Cette rencontre a eu lieu au Cambodge, pays dans lequel aucun traitement de déchets n'est
effectue et ou, par consequent, tous les amas de détritus sont visibles. La question du déchet
est partout. Mais c'est bien en Europe que I'on consomme |'équivalent de plus de 2 planetes ...

Nourris par de nouvelles rencontres, expériences et lectures, ces trois trentenaires décident
de fonder cette association. La voila leur action concrete en faveur de la transition | Des leur
retour en France en 2018, ils se lancent a la rencontre des acteurs engagés sur leur territoire
dans l'optique de communiquer sur ces initiatives et ainsi, sensibiliser. Et la crise sanitaire de
2020 a montré l'urgence de ces questions et le besoin de réponses et d'actions !




L'equipe des autruches au complet
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MARIE DAUBERT - Illustratrice

PABLO CHAVANEL - Réalisateur/monteur
Marie aime mettre ses talents au profit de
4&/5 différents projets. Elle travaille avec les
Ssy éditions Dehors sur le plateau de
Millevaches, des fablabs comme |Ia
Coopérative Pointcarré de Saint Denis, et le

Depuis plus de 10 ans, Pablo travaille dans les
domaines du sport, du divertissement, du _
reportage et du documentaire (Orange, Canal - : __ . 2e
+, France O). En 2014, il s'installe au Cambodge ' |
et rejoint I'équipe du projet multimédia «A

. . . . \O Makerzine, fanzine de la communauté Maker.
River's Tail». En parallele il collabore avec C b\%\» Passionnée d ot t de 7éro déchet
. . Ly s assionnée de création et de zéro déchet,
Plastic Free Cambodia et realise leurs vidéos nque?e. , . ,
sromotionnelles. Del retour enl Europe en e e elle s’engage aupres des Autruches utopistes
. e af-.aNg N :
yes pour sensibiliser a ce mode de vie.

novembre 2018, Pablo devient le réalisateur du

projet multimédia “De l'autre coté”. “Zéro déchet, beaucoup d’idées."

“La meilleure fagcon de surmonter la peur de
I'inconnu, c'est la connaissance.” Srdja Popovic JESSICA CLEUZIOU- Animatrice

événements et partenariats

CHARLOTTE MUCKENSTURM - Productrice/rédactrice

Charlotte est rédactrice et chef de projet. Apres un master
en communication a La Sorbonne, elle devient
responsable de projet dans une agence de
communication web a Paris. En 2014 elle découvre le
Cambodge et décide de sy installer. Commence alors
'aventure Plastic Free Cambodia a Phnom Penh. Quatre
ans plus tard, elle se lance dans un nouveau projet alliant
production documentaire, digital et projet
environnemental. Direction : “De l'autre c6te” !

“Nous ne défendons pas la Nature, nous sommes la Nature
qui se défend !” Collectif ZAD Notre-Dame des Landes

HELENE GAGAILLE - Responsable digital

Passionnée par le numérique pour ses
capacités a changer la société mais
consciente de son fort impact
environnemental, Hélene recherche un
numérique responsable. Apres 7 ans en
agence de production digitale a Perth, en
Australie, Hélene passe par le Cambodge ou
elle  travaille  pour [I'ONG Passerelles
numériques et s'investit pour Plastic Free
Cambodia. De retour en France, elle poursuit
son engagement et co-fonde l'association Les
autruches utopistes.
“Less is more”
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LEA BIJOU - Responsable communication et
production multimédia

Léa s'est tournée vers la communication
pour allier l'utile a la créativité. Suite a un
stage a la Maison écocitoyenne de Bordeaux,
elle décide de poursuivre dans la
sensibilisation. Elle s'investit par la suite dans
des projets qui ont du sens tels que le
festival eéco-responsable Vie Sauvage, le
Nouvel an solidaire de Bordeaux a Darwin et
le projet « De l'autre cOté ».

“Nommer, c'est dévoiler. Et dévoiler, c'est
déja agir.” Simone de Beauvoir

Responsable de projet transition écologique,
Jessica est engagée depuis quelques années
dans le mode de vie zéro déchet, dans sa vie
privée mais aussi a travers son engagement
associatif a Nantes, notamment a la Galerie
du ZD. Convaincue que la transition
écologique ne peut dissocier la démarche
individuelle a la démarche collective, elle
souhaite permettre a tous.tes d'accéder a
l'information et a la possibilité de témoigner
sur ces sujets qui nous rassemblent, a
travers I'organisation d'événements
projections / débats et de cercles de paroles.

QUELLE EST LA PHRASE DE JESSICA ?



Actus des membres. v'a du nouveau !

Hélene a la ferme

Apres un parcours entrepreneurial, Hélene
travaille aujourd'hui pour I'association Deux Bouts
(dans le grand libournais - 33). L'association lutte
contre la précarité avec un double objectif social
et environnemental : accompagner des personnes
vers une autonomie dans le logement 2 et une
insertion professionnelle durable.

Depuis septembre 2021 ['association construit
une ferme maraichere atelier-chantier d’insertion
(ACl), qui suit un modele de production en
maraichage sur sol vivant et agroforesterie pour
une agriculture durable et de la bio pour toutes et
tous ~ ® @ Vente directe a la ferme les mercredis,
vendredis et samedis de 10h a 13h'!

Et vous en saurez plus tres prochainement... dans
'épisode 4 de notre websérie “De 'autre coté”...

Léa, voyages et podcasts

De retour de son périple en Amérique Latine (olé %),
ce début d'année a un gout d'introspection pour Léa
qui cherche un projet professionnel avec du sens.
Cette recherche I'a menée au paradis des biguettes,
dans le Tarn-et-Garonne, ou elle vient d'effectuer un
wwoofing a l'air frais | Le plein d'ocytocine et de
selfies mignons !

Dingue de podcasts, elle a trouvé un autre projet
dans lequel s'investir | Créé a Bordeaux par Les
Bienveillantes, L'essaim mettra en avant des

'

entrepreneures inspirantes | =

Coté films : elle a participé a la production du dernier
projet de Cyril Dion: Un monde nouveau, disponible
en replay sur Arte. L'idée c'est un peu notre petit
travail d'autruches mais a I'échelle mondiale quoi ...
Chacun ses moyens &
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Marie et la forét

Depuis un certain temps déja, Marie s'intéresse
sérieusement a nos foréts et au monde du bois.
Sylviculture douce, libre évolution et filieres
alternatives VS mondialisation,  extractivisme,
consumeérisme et accaparement des ressources... En
tant qu'Autruche utopiste, elle a déja pas mal de
reperes

Avec des passionnés, elle parle de techniques
oubliées comme le débardage a cheval et I3
menuiserie low-tech, pendant des heures et jusqu'a
tres tard. Venez déecouvrir ces personnes lors de la
projection qu'elle organise avec le Réseau
Alternatives Forestieres. Ce sera a Paris intra muros,
le 21 mars prochain. @

Ciné-forét au Shakirail, 72 rue Riquet Paris 18e
métro Marx Dormoy de 14h a 22h, entrée a prix libre


https://5yaqj.r.bh.d.sendibt3.com/mk/cl/f/8z4AUMN2rv2DIwlF_cl2Cxc3SI0XS3JVRvT8OS7ljt-BYjyDNehBKUvC5HTHXBUrUabYSJwL1YCQ7PcHsW4trup-FXvEe_gem9rA9LJthGLTXaCtnithOkvm9T_V1MOVYqwqKCiGIgW-FiqME5fkIBxnlqDfDtMXh0y8CgmX3L5aYyonpt7YHH4dRl5_CzFiA2F5EJCKT2vrMycCCUmtYXDRLzM-q81ll2Ib4SaJZHr77BaXDboFyBjiNb5kU8rVb2ZFAg7zy_sk4w4VdIFg9KcNsELvTrjegJBdDfMH7yJDs_i7k9ZjoO2Z9yPPWPwlrV-j098XfEbbN87AQuEYjBCkYSd-iNTK1hq5
https://5yaqj.r.bh.d.sendibt3.com/mk/cl/f/qSkdbk6JyfWx3TwtKlRmicR2UbZuVLq8Kdy5ayimkiI6UNmfZqlOWygZdDLP4X04wTd1bdQmTl7N_EBnwDHcy8ZGJxFR13j808GqbbKQxefv7cFikXLgJT_zdSwTkz1wATFCe4MPMSzDmus85hhTbCH1anWBTWSzRq_MwV6gFLx1vO8nPHLD_bMg6InrC1sE-WjYHvNM_61xZJu8sDeSmqj-o1KP-U_TyMhzA3E3ptBksBTh9CHU-v7hXjxS2dHUBdvUxAMtDe1NfX7leudzv0M7NinMD9dUDfluiqs11Zbo4NYXEnNb5WL498dRrsiBtTIn2zt5CX5UAuGVJ6qXbyj1cid6AzKwuvR9Kv9Y28DC280
https://5yaqj.r.bh.d.sendibt3.com/mk/cl/f/qSkdbk6JyfWx3TwtKlRmicR2UbZuVLq8Kdy5ayimkiI6UNmfZqlOWygZdDLP4X04wTd1bdQmTl7N_EBnwDHcy8ZGJxFR13j808GqbbKQxefv7cFikXLgJT_zdSwTkz1wATFCe4MPMSzDmus85hhTbCH1anWBTWSzRq_MwV6gFLx1vO8nPHLD_bMg6InrC1sE-WjYHvNM_61xZJu8sDeSmqj-o1KP-U_TyMhzA3E3ptBksBTh9CHU-v7hXjxS2dHUBdvUxAMtDe1NfX7leudzv0M7NinMD9dUDfluiqs11Zbo4NYXEnNb5WL498dRrsiBtTIn2zt5CX5UAuGVJ6qXbyj1cid6AzKwuvR9Kv9Y28DC280
https://5yaqj.r.bh.d.sendibt3.com/mk/cl/f/CiTq4ghtdYSemQpYH4bqgn18zQfX__aJg2hr2DYe7bEaHEIv0PnzoKh2pay0hPPjCy9YhA_ppJVm0z5HmMZvZb3iyppPGdF8fg18ncg7bcG26bjWN0xHZH147GSyW8m2ftgPlDoWMzUcdug4rD28JYP12jKF8-VFyX0YYMNBGsCM86G0NuCBieK52XeNtKM4XwsmK1aaRBVkWI5ZqxKm9fbXw3EYpVJ3WTw9swUHl3FDlSANlyw3xTJukyV_aZXYq5qwgnQwKgF6lTZHQsXUqgxTCQT_1VhikTWsGdE7nilQd7R8-6ON6HXXrauG1GFvjF5ZNkk0Cv1vVz2HXtu7_8w68mGoG1T_kMLOfXd25IXKARqfOKIUfbxNnLHpbVl7zB7-joAXVRBLNc8
https://5yaqj.r.bh.d.sendibt3.com/mk/cl/f/Xzb9WPRq34ovqea-W6Rlkn5oic9XGbkGjYiC6lDJRBEK_bhryRWamjroJ3llRWdSH5D7wVMblZvbk6RsbZ6J5pUyt3sBegIudhW-qVIK5E2tLFJJgfwPfw_m3kHlYurQ_4CZXjrTzvstNLM1Yu0K_3U7PTcYVzE31rDarbshcz26wqv5CQ1xMbaOY_WVeeHAH42Cq6CIDSRWswYUr3QwrV5bD4Jy6gAUEnG6s83HKPs2wX_Polnfc-sd224heErJGWL8hasIvxpDXDHRM4f1cA3nNEnWsXLtOgjtKHN1v7TVm-vLuuhWvEeFP3D1zS9jj30X_IZDDfFrnMhH2TqYjNeUOSSvkI46j1qUz2mZLfTHAw
https://5yaqj.r.bh.d.sendibt3.com/mk/cl/f/Xzb9WPRq34ovqea-W6Rlkn5oic9XGbkGjYiC6lDJRBEK_bhryRWamjroJ3llRWdSH5D7wVMblZvbk6RsbZ6J5pUyt3sBegIudhW-qVIK5E2tLFJJgfwPfw_m3kHlYurQ_4CZXjrTzvstNLM1Yu0K_3U7PTcYVzE31rDarbshcz26wqv5CQ1xMbaOY_WVeeHAH42Cq6CIDSRWswYUr3QwrV5bD4Jy6gAUEnG6s83HKPs2wX_Polnfc-sd224heErJGWL8hasIvxpDXDHRM4f1cA3nNEnWsXLtOgjtKHN1v7TVm-vLuuhWvEeFP3D1zS9jj30X_IZDDfFrnMhH2TqYjNeUOSSvkI46j1qUz2mZLfTHAw

Actus des membres. v'a du nouveau !

Jessica, low tech mania

La voila ambassadrice Bokashi !

Toujours dans le monde magique de la transition
écologique et la réduction des déchets, elle est
depuis peu plongée dans les déchets de cuisine et
de table, sujet crucial et plus que jamais d'actualité
¢”1 Apres une mission pour un projet de couches
lavables !

Jessica vient d'intégrer l'association située dans le
quartier Nantes Sud : BricoLowtech, ou comment
répondre aux besoins du quotidien avec les moyens
du bord. Parmi les activitées de I'asso : un jardin de
quartier et une expérimentation de la méthode
Bokashiaupres des habitants de Nantes.yg

Sa mission : essaimer la méthode au niveau régional
et démontrer quil est possible  dallier
transformation des biodéchets et lien social au sein
d'un quartier. De I'assiette... a la terre !

Pablo collectif et docu

En fin d'année derniere Pablo a rejoint le collectif de
photographes et vidéaste nantais IRIS Pictures qui a
pour objectif la réalisation et la diffusion de reportages
visuels (photographie, vidéo, webdocumentaire) en
France comme a l'étranger, principalement dans une
dynamique sociale et culturelle. &

Par ailleurs, il poursuit son travail consacré a son Tler
long-métrage documentaire en tant que réalisateur.
Produit par La Boite a Songes, le film a bénéficie du
soutien de la Scam Brouillon d'un réve et de la
Procirep-ANGOA. Il 'y est question de peuple
autochtone, rivieres, protection de la biodiversité, art
et écologie 77 < | Débuté en mars 2016, le tournage
s'est achevé au Cambodge cet hiver. Le film est en
cours de post-production, notamment a La
Généraleou Pablo et son monteur Thomas ont pu étre
accueillis en résidence.
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Charlotte compost et RCC

Apres une reprise d'études en 2020-2021 et un
mémoire consacré au compostage de proximité
(compostage en pied d'immeuble, dans son jardin,
dans un jardin partagé..) Charlotte travaille
aujourd'hui  pour l'association Réseau Compost
Citoyen Grand Ouest, fondée en juin 2022.

Antenne du Réseau Compost Citoyen National,
'association RCC GO a eté créee afin de fedérer les
acteurs du compostage de proximité a I'échelle des
Pays de la Loire et de la Bretagne (collectivité,
association, entreprise, porteuse et porteur de
projet, établissement producteur de biodéchets,
bénévole, etc.). ¥

Au Ter janvier 2024 tous les Francais devront trier a
la source leurs biodéchets : le compteur tourne ! Et
'épisode 4 de notre série : Restituer a la terre sera
'occasion de mieux comprendre les enjeux !


https://5yaqj.r.bh.d.sendibt3.com/mk/cl/f/tz3rHNohxWX84MuaZruhF53CN9St-nYVA8qT0_sHGNlGFCEyv4ts3stcTKas7EqdO2uaxeIaPM9dYjuuSPDESo_1zTlo7rZ_ir6qDDXiOFay_1stGnF7hJ8nhFoDbDa8jkUE9rLVmXxfmk2FNSt-JXFE9AIl3F_N2-0oujBQ3kNydJtnItP_22zsp7pKMCVNRbIpdukEcQKv8G7Zx53_BCnGSNrDICBlLCQrAg4Ug6qRGRZ9qwDmQoHKE0Od2QOdnibnTG9bd8QS9_wGLfQ3iQtDc4AZLHCeDTbesCvjJ5AixVzdX4759Iaygjzf0XbdZx2RYo8ibfs-qJ9JWfYPAbYm
https://5yaqj.r.bh.d.sendibt3.com/mk/cl/f/4QZjjwaByOMXNGLxmMNDD_h5OG4af6YJlgMzQTMHqCUsjSpLdOC9j8ixxcHh1nF2AKcFYpGYsVQs9863TP3gOjh49_gzkXGmWK6Q_Yf1sstGn7d_7emT5QOp39po5SRtEA0N0ryaj1VY29kwH-oYBSWvnKJN2PoYFA1jQzX1NlwT0uVmOaMjjobg9H1W8g80rDg20PKPfJ1EkAJauaBMcckjPNoivylhXn4i6OBzBtrK2Jwf_sa75CFqrSZQ1JBQbTod9w4hOz6ZHNcfLa94Ocr72XuwkPkLNgNGjlgj71BZrEq0ywq_4ZuG-Fg20K8JcN6GbkOS0_fEfZZyLFC0W3T7uxRA8HjWvJFCr45HUfTJTe8lZrxbCmA
https://5yaqj.r.bh.d.sendibt3.com/mk/cl/f/4QZjjwaByOMXNGLxmMNDD_h5OG4af6YJlgMzQTMHqCUsjSpLdOC9j8ixxcHh1nF2AKcFYpGYsVQs9863TP3gOjh49_gzkXGmWK6Q_Yf1sstGn7d_7emT5QOp39po5SRtEA0N0ryaj1VY29kwH-oYBSWvnKJN2PoYFA1jQzX1NlwT0uVmOaMjjobg9H1W8g80rDg20PKPfJ1EkAJauaBMcckjPNoivylhXn4i6OBzBtrK2Jwf_sa75CFqrSZQ1JBQbTod9w4hOz6ZHNcfLa94Ocr72XuwkPkLNgNGjlgj71BZrEq0ywq_4ZuG-Fg20K8JcN6GbkOS0_fEfZZyLFC0W3T7uxRA8HjWvJFCr45HUfTJTe8lZrxbCmA
https://5yaqj.r.bh.d.sendibt3.com/mk/cl/f/DIzG2usNxJZznJoxtxRv0ff6jHd-EJdnbo1-ui6gt-QKWGv-bXPLH8k3SJ6fZbp7489gzlu-pNT_IsicnFr-vf_WWGpL6zLV18dscjoIO2Bh3xM21YxvTxnNLjBn-NfteFa4z0qhQWY_RixCfN41bNo6xD-PUO8U4uqIH-6TXZOf0ehb0ha_QDOGtRTZpiShlTbPti_DvvT2u_0ygUntU1MPv6KOS3URtSmNqjc5AwoG7ihN0Igf5aVqj6OY5NkUxDAAEQwO179-fipbSJg79PVLdNqdA8ECcmXvETwp1uiC17AhrFnkGit0UUtiTE6ESTOUHC5ePmsIk7z7k46-mT1dBS2SqV14
https://5yaqj.r.bh.d.sendibt3.com/mk/cl/f/CDnSHh1H75qK3Cb4mG-zzdRwPJP_ewn22Jx-ieMiT1c7k8PjrrqrSznksLtEEMUlkUmSFSjDK1AccK2fosxxQYQk08z-gTzhtigVUBYm97fxIBF9jjZERtJYsA807D4iAHlaUNxA8ihNC7yvwqOEtTshS3WZwdMoqjeUDmV-HJE5BwjD5FQqfkFr2RAfP-b9taOQqzh_S05cScRhhxxotu9F3cBBZ40-fpZSlGjQw8f-q3imGIncep1hzbLqZP-TOOafsVMJDtII_DrTGeN_dHiHeXRyrkiv-7OHx-_k3fVAP9vZE9g2S4vnbZyS8ekyPmOJO94TTlqe7h7G_0m1ZzAIHhz0
https://5yaqj.r.bh.d.sendibt3.com/mk/cl/f/KelJYX4IOFsm2fb-LOoDgzjAelEt0YZZ-jhO46eT8PS5UBXR51cX3NdhS6ve8ve2IbP_tT_ssxLviRGKuy_Ojcf9bVObGYxShRmReQAAc5YcuNAf25M4gNBA1j3mqqFOA4Bq-2cV6DVoF7s3bAoezI2e98h9HYvahNh4inwLoY23eVfNsBT-oInb49mKcvGT9AMs9GCEBGKCoV4P3u8hYSPrEVSa8gsPxG7ghQNaFhsLOdub1xLU1ITYord28p5zsHUTS6cB6YT570rn3E3ATqeALnfruk7_1j9lEuZUN4MR3QC16h_YpbzdoTK9ncaPfnGTqB0BaUKSZdRqIzOi2mhPsc38SHUFcWKnAzg4K0604Bi1FIcpBo2iefDIdynHCw
https://5yaqj.r.bh.d.sendibt3.com/mk/cl/f/KelJYX4IOFsm2fb-LOoDgzjAelEt0YZZ-jhO46eT8PS5UBXR51cX3NdhS6ve8ve2IbP_tT_ssxLviRGKuy_Ojcf9bVObGYxShRmReQAAc5YcuNAf25M4gNBA1j3mqqFOA4Bq-2cV6DVoF7s3bAoezI2e98h9HYvahNh4inwLoY23eVfNsBT-oInb49mKcvGT9AMs9GCEBGKCoV4P3u8hYSPrEVSa8gsPxG7ghQNaFhsLOdub1xLU1ITYord28p5zsHUTS6cB6YT570rn3E3ATqeALnfruk7_1j9lEuZUN4MR3QC16h_YpbzdoTK9ncaPfnGTqB0BaUKSZdRqIzOi2mhPsc38SHUFcWKnAzg4K0604Bi1FIcpBo2iefDIdynHCw
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MNe pas mettre les mémes
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Lors de M'événement: Supercop/écologieprofonde/bordeauxbascule (présent), Storys nstaaram @pourquoipas
5 02/03/2022 Evénements =  public, présentation de I'épisode de l'autre cHté,... y 7 24 Publié #bordeauxbascule Instagram
#ecologieprofonde
Mercl de votre présence et participation hier soir ! @ Et merci au #zérodéchet#événement#bor
% T k i Instagramy/Fac
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2022: Dates clés & nos succes

Mai 2021 Janvier/fev 2021 Automne 2020 Mars 2020

Mise en ligne de I'épisode 2

o Finalisation de la campagne Finalisation développement Rencontre Jérémie Pichon
Automne 2021 R de financement participatif plateforme exploredelautrecote.com / Mécénat Ecomail
Jessica rejoint I'équipe Convention de diffusion Tournage vidéo 2e épisode
Labellisation 1% for the planet <ur KuB
Mars 2022 Juin/juillet 2022 Septembre 2022 Janvier 2023

Tl e RO e Les événements s'enchainent :

Sortie de |'épisode 3 : Réutiliser - : 414 PR
Pourquoi pas café & Bordeaux P Festn(aI.ZZ \SI\/IICVAL Retrogvanles et célébration a ,Bordeaux
Eollerie du 7D S Nepies sl r y ' Teambuilding a la Cocotte Joélle est notre super adhérente
SIS ellisl imslfiis [pislel JOIeIUS Maison écocitoyenne de Bordeaux
de Bordeaux Lac Ciné débat ZW St Nazaire

Puis super AG a Nantes



2022 : 3eme episode en ligne

En 2022, la production a continué avec I'épisode 3 : nous I'avons mis en

ligne en juin 2022.

Ils ont pourtant un
savoir-faire indéniable

roir-1 Au programme de cet épisode centré sur le R de Réutiliser : le SMICVAL
puisqu‘ils sont amenés X 1 P&?L
4 réparer et revendre ?E\“(’ P\\\ . s . N
les objets mis 2 la SO WM 9 Market, la consigne de verre dans la région nantaise avec Bout' a Bout' et
poubelle! 1 _L( % (}0\\}‘ 9:01

le Domaine Landron Chartier pour la vidéo.

Pour les articles : Emmaus Lescar Pau et |a place des femmes dans le
zéro déchet, comme Elise de Boxeaty.

COté podcast : les récits d'un futur souhaitable avec I'engagement de
Stéphanie Couvreur du SMICVAL, |a renaissance écologique de Julien
Dossier et Marion Besse d'ikos.

Et I'illustration, on a essayé de comprendre et d'expliquer le concept
d'ECONOMIE CIRCULAIRE.
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2022 : Le retour des événements un peu partout !

L'année 2022 c'est le grand retour des projections, ateliers, ciné-débats et autres événements!

On a commencé l'année avec une super projection
débat au Pourquoi Pas ? a Bordeaux. Une soiree
qui nous a permis de consolider nos liens avec
d'autres associations qui tentent, elles aussi de
fedérer autour du zéro déchet. Mais ce qu'on
retiendra surtout c'est cette belle alchimie dans le
public et ces belles rencontres !

Et puis on a participé au festival Récup & Cie a

Marmande aussi ! Ou on a pu projeter nos deux
premiers épisodes vidéos et reunir nos reflexions
autour de la fresque de la Renaissance Ecologique.

(Oui toujours la méme, on I'aime bien celle la !)

Quelgues mois plus tard, on s'est prétés a un jeu tres different ! On
a participé a la Féte de I'environnement du centre d'animation
Bordeaux Lac dans leur superbe ferme pédagogique. Ony a anime
un atelier aupres des jeunes enfants des différents quartiers de
Bordeaux, en les invitant a imaginer une sociéeté 100% zéro déchet
avec comme support: la fresque de la renaissance écologique.

Un vrai concentré de pépites a I'oral comme sur la fresque !
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2022 : Des experiences inedites

En plus des evénements tout public,
de nos soirées rencontres avec d'autres
associations et des ateliers avec un jeune
public (comme presente dans la slide
précedente), l'année 2022 a aussi éte
l'occasion de
tester 2 formats inédits :
e une apres-midi teambuilding avec un
groupe de juristes, entre collegues,
e unesoiree cercle de parole dans une
ambiance plus intimiste

_12_




2022: Chiffres cles

9
evénements
(2 en 2021 ;)

3 épisodes
en ligne

9 rencontres
et participants
a Nos épisodes

objectif 2023 !

1 événement des partenariats 350 078 écoutes
avec des avec Bordeaux visionnages o
jeunes et trés Bascule et 0 3
T Ecologie ep > - soundcloud
profonde Vimeo

épisode le + visionné !
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- 329 Inscrits
une dizaine S notre avec un bon taux
d'ad hérents d'ouverture ! youpi
newslette\r]

253 688
abonneés abonneés

sur LinkedIn sur
(+30 1) Facebook

100 followers
en plus sur

facebook et
insta ! joie!



2022 : Un ecosysteme se dessine

COLLECTIF
MOINS

> LA
COCOTTE
SOLIDAIRE g




Edito de Corinne Morel-Darleux "Sortir de l'amer" pour le hors série Socialter.
« Face a la douleur du monde, face a ce systeme qui oppresse, detruit, tourmente les chairs et les
esprits, les encombre d’angoisse et de mélancolie, il nous faut opposer la joie et 'autonomie. Il ne
s’agit pas ici de redonner espoir, ’espoir nous a trop pris et finit invariablement dans le dépit. Sans
doute est-ce ’heure au contraire de des-esperer — pas pour se lamenter ni abandonner la partie,
mais pour adopter d’autres bandoulieres. La lucidité, la decence, le courage, la gratuite du geste,
son elegance. Toutes sont a notre portée et aucune n’handicape nos chances.
[...]

Faisons de nos faiblesses et de nos désirs une force collective, un égrégore qui saura gronder et
chanter, cultiver et contempler. Creons des etincelles dans le désert. Osons revendiquer le droit a
la poésie, a la digniteé et a la beaute et tenons-nous a contre-courant des pulsions virilistes et des
visions utilitaristes des petits soldats de la politique. Et si parfois cela vous parait trop petit, trop
tiede ou pas assez spectaculaire pour ’épogque que nous traversons, accrochez-vous de toutes vos
forces a William Morris et a ses tapisseries florales, au regard emerveillé de Victor Hugo face a un
lever de soleil sur la Lune, a Rosa et ses mesanges, aux envies de ranch de Jack London et a
linvincible été de Camus, aux éléphants sauvages de Romain Gary ou au ruisseau d’Elisée Reclus.
Qui aujourd’hui songerait a s’en moquer ?

Revendiquons le droit au réve sans s’excuser, cheminons sur cette ligne de créte qui lie amenite,
conflictualité et radicalite, demontrons gu’il est possible de s’inquiéter du monde tout en s’en
emerveillant. »



Des partcnaires sur le long terme

Objectif 2023 : capitaliser

FOR THE sur le label 1% for the
PLANET blanet

- ||

Ecomal
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2023 : De nouvelles (et moins nouvelles)
idées infusent

w <
- ] q
oI SE RETROUVER, SE FORMER
o ) oy
ou5 VALIDER LES DROITS AVEC ACTES SUD POUR LE
0z PODCAST DE LECTURE
Y I = '- _
arin TERMINER LA SERIE
il CREER UN LIEN ART ET ECOLOGIE .
»n « (e 1o
»w - ‘
= 5 PENSER A LA SUITE : UNE EXPO, UN DOCU VIDEO 52
z.= MINUTES ?
o b
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Bilan comptable

Les dépenses s'élevent a 2180, 84 euros en 2022.

COMPTE DE RESULTAT 2022/ASSOCIATION AUTRUCHES

Nous avons finalisé et mis en ligne I'épisode 3. UTOPISTES

Nous avons également co-organisé et participé a plusieurs
événements a Nantes et a Bordeaux.

11, 7%

6,6%
Cette année nous avons investi dans des dépenses liées aux
rencontres, ateliers et évenements.

Le graphigue ci-contre montre les dépenses réalisées en 2021 :

e 6,6 % = Services extérieurs comprennent notamment la prime
d'assurance et nos adhésions a nos partenaires locaux
reférents ( Galerie du ZD);

e 11,7 % = Achats comprennent les abonnements Ecomail, OVH 81,7%
et Viméo, et l'acquisition de matériels et équipements ;

e 81,7 % = Autres services, qui est le plus grand poste de
dépense, comprennent la participation aux frais de
l'illustration, les frais pour nos événements et frais de
transport, et notre service bancaire;
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Bilan comptable

Les recettes s'élevent a 3 623,44 € en 2022.
| | COMPTE DE RESULTAT 2022/ASSOCIATION AUTRUCHES
Le graphigue ci-contre montre les recettes recues en 2022 UTOPISTES
e 38 % = Le report a nouveau est I'excédent de I'année 2020 ;
e 14 % = Les cotisations sont les produits des adhésions de nos
adhérents; T
e 47 % = Les prestations : grande nouveauté pour les

autruches'!

Notre partenariat avec KUB a été estimé pour 2021 a 1 600€, ce qui
comprend la programmation et développement pour intégration, la
communication et |'editorialisation et mise en ligne. 47.2%

Nous souhaitons également valoriser les contributions volontaires de
bénévolats effectués que nous évaluons a hauteur de 13 698,12 € : sur
la base d'un SMIC horaire, a 10h par semaine pour 4 personnes.

'excédent s'éleve a 1 442,60 € qui sera reporté a notre pbudget 2023
pour la finalisation de la production de I'épisode 4 et peut-étre 5 ;)
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Bilan comptable

Dans une volonté de transparence mais egalement pour évaluer les besoins financiers pour la pérennité des projets de I'association et notamment le projet
de mini websérie documentaire multimeédia "De 'autre c6té", nous avons calculé les frais annuels récurrent dans le tableau ci-dessous

Ecomail

Viméo

Prime d'assurance

Adhésion a la Galerie du ZD

Service bancaire

Total :

_19_



Ils nous font confiance
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Ils nous soutiennent

Merci a nos 57 adhérents :

Thadée Adenot, Denis Barret, Laurent Bijou, Barbara Bindner, Elodie Bittard, Sibylle Bourguignat, Marie-Noélle Celma, Caroline Chabaud, Laurent Chavanel,
Magali Collin, Pierre Condamine, Capucine Coutou, Catherine Croix, Laetitia Danve, Virginie Dias, Béatrice Deleuze, Diane Drouet, Julien Favre, Jean-Félix
Fayolle, Amandine Feupier, David Gagaille, Michel Gagaille, Anne Gagaille, Sirana Girard, Charles Guilgars, Antoine Gyslinck, Marie-Pauline Hassaine,
Pauline Herbert, Gabrielle Hurtelle, Sophie Jacquin, Pauline Klein, Pierre Kogan, Laure Lacoin, Sophie Lancereau, Delphine Lefebvre, Gwenaélle Marcillac,
Martine Maucourant, Esther Morente, Marina Nguon, Sara Olaciregui, Annette Paulin, Guy Paulin, Hermine Place, Gabriel Prunet-Foch, Sara Rastegar,
Amandine Rauch, Anais Rojot, Angélique Rousel, Olivia Rouziere-Beaulieu, Vincenzo Scalzi, Nancy Tauzin, Marie-France Tome, Morgan Vachon, Anne

Verdeaux, Jeremie Vidal, Josiane Voegel, Malou Walch.
Et vous? Adhérez sur %F"OASSO

Merci aussi a nos amis : BoxEaty, Meliponi, Les Jardins Inspirés, L'Usine Végétale, Smicval, La Bascule, Bordeaux Bascule, Zero Waste France, Zero Waste
Europe, MNE - Maison de la Nature et de 'Environnement Bordeaux Aquitaine, Mouvement UP, SudOuest.fr, jadopteunprojet.com, Numberly, La Famille
Zero Dechet, day by day, Ecomail, Code Phenix !

Sans vous oublier, vous qui figurez dans nos épisodes :

Marion Besse, Matija Blazic, Fredéric Bosqué, Charlotte Bousquie, Damien Caréme, Laura Chatel, Camille Choplin, Jessica Cleuziou, Celie Couché, Stephanie
Couvreur, Georges Daste, Julien Dossier, Audrey Dufils, Timothée Duverger, Jean Marc Gancille, Germain d'Emmaus Lescar Pau, Mathieu Granger, Jaka
Kranjc, Philippe Kuhn, Marjorie Landron, Léa du Vrac Mobile, Anais Lefebvre, Alexandra Maillet, Maxence Mautray, Caroline Miquel, Virgile Mouquet, Marie-
Hélene Muller, Lucie Ouvrard, Jérémie Pichon, Aurélie Piet, Christian Renoulin, Simon de TERA, Jean-Baptiste Thony
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https://www.helloasso.com/associations/les-autruches-utopistes/adhesions/adhesion-annuelle

Nous contacter

E-mail généra] - autruches.utopistes@ecomail-asso.com

Contact Charlotte Muckensturm : @ charlotte.muckensturm@gmail.com @ 06 11 18 53 68

Contact Hélene Gagaille : @ hgagaille@gmail.com @ 07 68 08 34 85

Pour nous retrouver : Le site de I'association : autruchesutopistes.com
La plateforme de diffusion : exploredelautrecote.com
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https://www.facebook.com/autruchesutopistes
https://www.linkedin.com/company/les-autruches-utopistes/
https://vimeo.com/autruchesutopistes
https://open.spotify.com/show/1JBzZRhjmFUVgZy1ik2ff5?si=dffbc621ff674a43
https://www.instagram.com/autruchesutopistes/
https://autruchesutopistes.com/
https://exploredelautrecote.com/

